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CHE COS'E' L''MPRONTA ECOLOGICA ???

DEFINIZIONE: L'IMPRONTA ECOLOGICA E UN INDICATORE UTILIZZATO PER
VALUTARE IL CONSUMO UMANO DI RISORSE NATURALI RISPETTO ALLA
CAPACITA DELLA TERRA DI RIGENERARLE.

CONOSCIAMO PIU DA VICINO UNO STRUMENTO CHE ¢i PERMETTE DI
CAPIRE COME STIAMO TRATTANDO LA TERRA.

TERRENO PER ENERGIA

ERRENO EDIFICATO

¥ TERRENO PER COLTIVAZIONI

PESCA L'IMPRONTA DELLE ATTIVITA UMANE.
Ml

B Pascolo

PER VIVERE ABBIAMO BISOGNO DI SFRUTTARE LE RISORSE CHE LA
NATURA CI DONA: CiBO DA MANGIARE, ACQUA DA BERE, ABITI DA
INDOSSARE, SUOLO DA OCCUPARE. MA COME FACCIAMO A SAPERE QUANTI
DI QUESTI BENI STIAMO UTILIZZANDO, SE STIAMO CONSUMANDO TROPFPO E
QUANTO ABBIAMO ANCORA A DISPOSIZIONE?

L'ORMA DELL'UOMO SULLA TERRA.

PER MISURARE LA DOMANDA DELL’UOMO NEI CONFRONTI DEL NOSTRO
PIANETA Sl UTILIZZA UN INDICATORE CHIAMATO IMPRONTA ECOLOGICA:
UN VALORE CHE CALCOLA DI QUANTE RISORSE NATURALI L’UOMO HA
BISOGNO E LE CONFRONTA CON LA CAPACITA DELLA TERRA DI
RIGENERARE QUELLE RISORSE.



http://www.footprintnetwork.org/it/index.php/GFN/page/calculators/
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POTETE IMMAGINARLA COME 'ORMA DI UN GRANDE "PIEDONE" SULLA
SABBIA BAGNATA: IL SEGNO PIU O MENO INGOMBRANTE DEL NOSTRO
PASSAGGIO SUL MONDO. PER CALCOLARLA SI PRENDONO IN ESAME LE
ABITUDINI DI CIASCUNO IN FATTO DI SCELTE ALIMENTARI, QUANTITA DI
RIFIUTI PRODOTTI, SUPERFICIE DI SUOLO OCCUPATO, ABITI O ALTRI BENI
ACQUISTATI, ENERGIA CONSUMATA, ANIDRIDE CARBONICA EMESSA IN
ATMOSFERA.

UNA TERRA SOLA NON Ci BASTA

PIU LIMPRONTA ECOLOGICA E ALTA, PIU LA SALUTE DEL PIANETA E A
RISCHIO: SIGNIFICA CHE MENTRE L’UOMO NON ACCENNA A DIMINUIRE LE
SUE RICHIESTE, LA TERRA FATICA A "STARGLI DIETRO", E NON RIESCE A
SOSTITUIRE CIO CHE EGLI HA CONSUMATO.

GLI SCIENZIATI HANNO CALCOLATO CHE ATTUALMENTE STIAMO VIVENDO
COME SE AVESSIMO UNA TERRA E MEZZA A DISPOSIZIONE, E PRIMA DEL
2050 ARRIVEREMO A CONSUMARE COME SE NE AVESSIMO 2.

NEL 2015, PER ESEMPIO, ABBIAMO TERMINATO TUTTE LE RISORSE CHE LA
TERRA POTREBBE RIGENERARE IN UN ANNO IN POCO PIU DI 7 MESI. LE
NOTIZIE, QUINDI, NON SONO INCORAGGIANTI: E CHIARO CHE ABBIAMO UNO
STILE DI VITA AL DI SOPRA DELLE NOSTRE POSSIBILITA.

COSA POSSIAMO FARE.

PER FORTUNA ANCHE NOI, NEL NOSTRO PICCOLO, POSSIAMO CONTRIBUIRE
AD ABBASSARE LA NOSTRA IMPRONTA ECOLOGICA.

COME? PER ESEMPIO, SCEGLIENDO, QUANDO POSSIBILE, DI SPOSTARCI IN
BICICLETTA O CON | MEZZ| PUBBLICI, PIUTTOSTO CHE FARCI
SCARROZZARE IN AUTO; O MANGIANDO FRUTTA E VERDURA DI STAGIONE,
CHE NON DEBBANO AVER COMPIUTO CENTINAIA DI CHILOMETRI PER
FINIRE NEL NOSTRO PIATTO; O ANCORA, RICORDANDOCI DI SPEGNERE LA
LUCE QUANDO USCIAMO DA UNA STANZA E DI NON LASCIARE PC O TV IN
STAND-BY QUANDO NON LI STIAMO USANDO. TUTTI PICCOLI ACCORGIMENTI
CHE CONTRIBUIREBBERO A RIDURRE IL NOSTRO IMPATTO SUL PIANETA.
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